
Qu’est-ce que le Triangle de Sécurité?
Les freins, les pneus et les amortisseurs sont les trois types 
d’organes essentiels à la sécurité de votre véhicule. Ils sont le 
triangle de votre sécurité et requièrent toute votre attention. 

Les pneus
Seuls points de contact avec la route, les pneus doivent être adaptés au véhicule, 
aux conditions météo et au style de conduite.
Nos recommandations:
 Changer les pneus de plus de 5 ans
 Monter les pneus neufs sur le train arrière, y compris pour une traction avant
 Contrôler la pression des pneus une fois par mois, sans oublier la roue de secours 
 Vérifier que la profondeur des rainures des pneus est toujours supérieure à 3 mm
Signes d’usure: 
Mauvaise évacuation de l’eau, diminution de la tenue de route avec risque de dérapage 
et d’aquaplaning, augmentation de la distance de freinage.

Les freins
Les plaquettes de frein et les disques sont les premières pièces du système de freinage à s’user. 
Nos recommandations:
 Contrôler les plaquettes de frein tous les 20 000 km ou tous les 2 ans
 Contrôler le liquide de frein tous les 50 000 km ou tous les 2 ans (niveau et qualité)
Signes de dysfonctionnement: 
Vibrations lors du freinage, bruit métallique sourd, pédale de frein molle, frein à main inefficace, 
voyant allumé sur le tableau de bord... 

Les amortisseurs
Ayant pour rôle de garantir la tenue de route en absorbant les chocs et en maintenant les roues 
en contact avec le sol, les amortisseurs sont la pièce maîtresse de votre sécurité.
Nos recommandations:
 Faire contrôler les amortisseurs sur banc de test tous les 20 000 km 
 Remplacer les amortisseurs dès 80 000 km
Signes d’usure:
Perte de contrôle partielle de la direction, distance de freinage plus longue, voiture plongeant 
en avant lors du freinage et se cabrant à l’accélération, usure anormale des pneus. 

Pose exclusive d’amortisseurs Bilstein, la référence au niveau mondial.
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